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PROGRAMME OFFICIEL de la 36e TALB 2023 

 

 
 

- DAY 1 Samedi 23 Septembre :  

 
- 9h30 : 1 Triathlon TRI-RELAIS ENTREPRISES et PARTENAIRES ouvert aux entreprises partenaires et non 

partenaires, aux collaborateurs d’entreprises, aux invités (TREP) (500m-20km/4 tours-5km)  

 

 
- 12h00: Finale 2023 Europe Triathlon JUNIORS (ETU) MIXED RELAY (300m/1lap-5km/1lap-1,5km/1lap) 

 

- 14h00 : 1 Triathlon TRI-RELAIS ouvert au grand public : familles, amis, handisports, Challenge 

étudiants, aux entreprises non-partenaires (TRGP) (500m-20km/4 tours-5km) 

 
-  16h30 : La course des « Légendes » Tri Relais Mixte (1H,1F,1H, TEAM) (300m/1lap-5km/1lap-1,5km/1lap)

  

 

- 17h45 : Finale 2023 Europe Triathlon ELITES (ETU) MIXED RELAY (300m/1lap-7,2km/2laps-

2km/1lap) 

 

- DAY 2 Dimanche 24 Septembre :  

 
- 9h30: 1 Triathlon S ouvert aux amateurs (500m-20km-5km) 

 

- 12h30 : 4 Triathlons jeunes (TRI-AVENIR) ouverts aux enfants de 7 à 14 ans  

(100m-3,6km-1km Minimes-benjamins/ 50m-2km-400m Poussins-Pupilles) 

 

- 14h30 : 1 Triathlon M ouvert aux licenciés clubs FFTRI et aux non-licenciés (dans la limite des 

places disponibles) ainsi qu’aux équipes - Tri-Relais M (départ M + 10’dans la limite de 50 

équipes) (1500m-40km-10km) 

 

Soit un total de 12 courses  


