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Depuis la nuit des temps, les animaux font
partie intégrante de notre existence. D’abord
uniquement dans une fonction alimentaire,
ils sont ensuite devenus nos auxiliaires et ont
contribué au développement de nos civilisations.
Aujourd’hui, ils sont davantage des compagnons
de tous les jours.

Salut les amis !
Qu'ils soient de compagnie, domestiques ou a l'état
sauvage, nous vivons pleinement avec eux. Mieux,
ils contribuent méme a servir notre imaginaire par
'entremise de la littérature ou du cinéma. Ce sera
ainsi le cas lors du prochain Noél magique avec la
présence d’animaux fantastiques au sein du village
du Pére Noél.

C’est moi, Noisette, ton écureuil préféré.

Je t‘'emmeéne aujourd’hui a la rencontre de mes voisins les
animaux, ceux qui vivent tout autour de nous dans la baie et
la forét de La Baule-Escoublac. Certains nagent dans la mer,
d'autres volent dans le ciel ou se cachent dans les jardins... et

chacun a ses petits secrets étonnants !
Ici, a La Baule-Escoublac, dans ta ville, nous

mettons tout en ceuvre pour que cette vie commune
avec nos amis les animaux continue de se dérouler
harmonieusement.

Ouvre grand tes yeux et tes oreilles : tu vas découvrir que notre
belle presquile est une vraie maison pour une foule d’espéces.
Et toi aussi, tu peux apprendre a mieux les protéger.

Prét pour l'aventure ?
A trés vite dans les pages
du P'tit Baulois !

Le Maire de
La Baule-Escoublac

(/4

Si tu croises des animaux a La Baule-Escoublac IN fQ

Tu peux les prendre en photo (sans les déranger bien sir !) et nous les envoyer a petitbaulois@mairie-labaule.fr.
Tes clichés pourront étre partagés dans le prochain numéro !



22 Les Z'Actus : retour en images

REGION PAYS
DLEELA LOIRE TOUR

A loccasion de [Année du vélo,
la Ville a accueilli la premiére étape
du Région Pays de la Loire Tour 2025.
Tu étais présent ?

Pour la toute premiére fois, les enfants ont pu

vnc!er leur chambre et donner une seconde vie
a leurs jouets et affaires, dans le cadre de
La Baule en Fleurs. Et toi, tu as participé ?

La Ville a vibré au rythme w4
de la musique !

Unrendez-vous incontoumabl:. . AN W\ : .
petits et grands sont partis 3 la g : _ SN R
recherche des ceufs en chocolat... LECNOCTURNES ot R SN
- o8¢ AUMARCHE -

=

Comme chaque été, le marché
central a vécu en mode nocturne.
L'ambiance festive était
au rendez-vous !

iNfQ English words

Birds : oiseaux Nest : nid Hedgehog : hérisson Rabbit : lapin
n Seagull : mouette Mammals : mammiféres Squirrel : écureuil Sea animals : animaux marins
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Un magnifique feu d'artifice -
qui a illuminé la plage de
La Baule-Escoublac .
le 13 juillet.

»

4

Le Bois des Aulnes
sest transformé
en théatre cet étg.

Deux soirges cinéma

sous l’es €toiles autour

du vélo cette année.
»

UN
DICTIONNAIRE
. POUR LES
ELEVES DE CP

Pour bien commencer

Pour que les C‘MZ l'année scolaire, les éléves
se preparent a la de CP ont regu leur
rentree en 6°™. premier dictionnaire !
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Construis ta propre cabane a insectes pour accueillir coccinelles, abeilles et autres petits alliés du jardin !
Voici les étapes simples a suivre obligatoirement avec un adulte.

POUR CE BRICOLAGE, TU AURAS BESOIN DE :

« Une boite ou cagette en bois (Environ 30 x 40 X 15 cm)
« Planches ou tuiles pour un petit toit

« Tiges de bambou et petits rondins de bois

« Pommes de pin, écorces, paille, feuilles seches

e Clous / vis / corde & colle a bois

« Scie (a utiliser uniquement si tes planches ne sont
pas de la bonne dimension)

ETAPE 1:
Choisis ta structure :
une cagette ou une
boite en bois solide.

ETAPE 4 :
Rempli chaque espace : mets un
matériau différent dans chaque
compartiment (bambous, blichettes
percées, pommes de pin, paille,
écorce...) Ces refuges attireront
différents insectes.

ETAPE 2 :
Ajoute le toit : fixe une
planche ou des tuiles en pente
pour protéger ta cabane de la
pluie (avec l'aide d’'un adulte).

ETAPE 5:

Installe ta cabane : choisis un endroit
ensoleillé le matin (orientation sud
ou sud-est), a l'abri du vent et de

la pluie, et pose-la sur le sol que

les insectes puissent y accéder.
Place-la prés de fleurs
ou d'arbres fruitiers :
les insectes
y trouveront
a manger.

ETAPE 3:

Crée des compartiments dans
ta cabane : divise l'intérieur
avec des tasseaux ou

de petits morceaux de bois.

Bonus : Carnet d'observation

Note toutes tes découvertes ! Insectes vus :
Date : Dessins / Photos :
Météo : Soleil / Nuage / Pluie Remarques :



° Les animaux de la B i€ : qui vit autour de nous ?

LES ANIMAUX TERRESTRES

O Ou rencontrer ces animaux ?
, Dans vos jardins, dans les parcs, dans les bois ou encore dans la forét d'Escoublac.

Il se reconnait facilement a son dos couvert de
piquants. Il ne dépasse pas 30cm de long, pour
un poids entre 1kg et 1,5kg. C'est un animal semi-
nocturne, il dort la majeure partie de la journée
et s'alimente la nuit venue. Le hérisson est un
excellent grimpeur et nageur, il creuse aussi tres
facilement pour passer sous les clatures.

Le hérisson vit dans les bois, les haies, les lisieres de forét, les
talus, dans nos jardins... Il se confectionne un nid de feuilles
mortes et d’herbes séches pour hiberner d’'octobre a avril. En été,
il se déplace souvent, changeant réguliérement d'abris.

La période idéale pour l'observer actif est la tombée de la nuit
d'avril a septembre.

Le saviez-vous ?
Pendant son sommeil hivernal, son cceur ralentit de 200
battements par minute a environ 20, et sa température
corporelle descend presque a celle de l'air !

IN fQ Attention :

Si tu vois un hérisson cet hiver qui ne bouge pas, ne le dérange pas, il hiberne.



L'ECUREVIL ROUX

L'écureuil se reconnait facilement a sa fourrure rousse, son ventre blanc et sa
queue touffue. Il mesure entre 18 et 25cm et pése environ 330¢. Sa queue, qui
peut atteindre les 23cm de long lui sert de balancier pour garder l'équilibre.
Il n’hiberne pas et s'observe méme en hiver dans la forét ou dans les parcs
lorsque les feuilles des arbres sont tombées. L'écureuil consacre l'essentiel de
son activité a rechercher de la nourriture : graines, fruits secs (noisettes, glands,
noix...). Il construit plusieurs nids composés de branchettes, de mousses et de
feuilles seches, souvent perchés a 8m de haut.

Le saviez-vous ?
Son poil devient plus touffu l'hiver pour se protéger du froid.

LES ANIMAUX DE LA MER ET LES COQUILLAGES

Ou les voir ?
Sur la plage de La Baule-Escoublac, notamment a marée basse, dans les
, rochers, le sable humide ou les flaques d’eau salée.

LA PALOURDE

La palourde est un coquillage bivalve (ce qui veut dire qu'elle posséde une
double coquille) qui vit enfouie sous le sable ou la vase, parfois a plus de 10cm
de profondeur. Elle a deux coquilles qui se referment comme une petite boite
pour se protéger.

Elle se nourrit en filtrant 'eau de mer pour capturer les minuscules particules
de plancton et rejette le reste. Pour respirer et se nourrir, elle forme des
petits trous dans le sable vers la surface. On peut la trouver dans les zones
sableuses découvertes a marée basse. Il faut bien reboucher le trou apr‘
l'avoir observée !

Le saviez-vous ?
Certaines palourdes peuvent vivre plus de 15 ans
si on les laisse tranquille !

Le savais-tu ? IN fQ

On ne peut pas toujours ramasser des palourdes, coques, moules et autres coquillages, car il faut leur laisser le

temps de grandir et de se multiplier | C'est pour cela que la péche est parfois interdite.



LEC OISEAUX DE LA COTE

Ou les apercevoir ?
En bord de mer, au-dessus des vagues, toute l'année

mais surtout au printemps et en été.

Le goéland argenté est un grand oiseau
marin au plumage gris clair sur le dos et
blanc sur le ventre, avec un bec jaune et
de longues ailes. Il se nourrit de poissons,
de coquillages, mais aussi de déchets
laissés par les humains et peut méme voler
la nourriture, ce qui explique sa présence
fréquente sur la plage.

_- & -

X ©
Il niche en colonies ou en isolement, sur des toits ‘
souvent plats. On peut l'observer tres réguliérement
en bord de mer ou en plein vol, il est souvent en

quéte de nourriture.

Le saviez-vous ?
Il est capable de boire de 'eau de mer et rejette J ‘
'exceés de sel grace a une glande spéciale prés de €

son bec qui élimine celui-ci.

IN fQ Le savais-tu ?

Il est interdit de nourrir les animaux sauvages... et cela vaut aussi pour les goélands !




' PROTEGEONS NOS VOISINS ANIMAUX |

Une bouteille plastique peut piéger Utiliser des jumelles plutdt que
un crabe ou étouffer un oiseau. ' de s'approcher d’un nid.

Dunes, mer, forét sont leurs g! . : .

. ; . C'est aussi les protéger.
maisons, pas des terrains de jeux.

LE QAIS-TU ?
. \ % ;
' | bl

a l'accueil de la biodiversité dans ‘
ton jardin, en laissant un espace

évoluer naturellement, en plantant
des végétaux locaux adaptés, en

construisant des abris et nichoirs...

Le savais-tu ? IN fQ

La Baule-Escoublac participe a Atlas de la biodiversité communale (ABC). Il permet de mieux connaitre la biodiversité
présente sur le territoire et sa richesse afin de sensibiliser le plus de personnes a la protection de I'environnement et
de la biodiversité locale. Tu peux retrouver cet Atlas sur le site Internet du Parc Naturel Régional de Briere.
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DEQ LIVRES POUR DECOUVIR : 74
LE MONDE DES ANIMAUX. (@ )& Bouguine ¢

LES DOCUMENTAIRES

v - LES MAISONS DES ANIMAUX
bt de Alice Delvaille // Editions : Grenouille
Les “ lls u “ s‘

det ﬂ“l"ﬁ“x Découvre une vingtaine d’animaux, sauvages ou de la
maison, qui savent construire leur maison eux-meémes :

comme les abeilles avec leur ruche, les fourmis avec leur
fourmiliére ou encore ceux qui creusent un terrier.

A N DESCENDANT LA RIVIERE
fﬂ, ﬂ-‘-“'{}‘r‘g de Hanako Clulow // Editions : Kimane

Un petit poisson descend la riviére jusqu'a la mer.
Sur sa route, il rencontre divers autres animaux
sauvages et admire des paysages enchanteurs,
comme la forét, les montagnes ou encore les plaines.
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: LE LIVRE ={
b; EXTRAORDINAIRE ! LES ANIMAUX DE LOU
DES BEBES ANIMAUX T i de Mymi Doinet & Mélanie Allag // Editions : Nathan
de Barbara Taylor & Simon Treadwell | Lou, 6 ans, a le pouvoir de parler aux animaux. Elle vient en -
. Il aide a des bebés hérissons qui tentent de délivrer leur maman,

, . e . piégée par des fils barbelés dans le jardin de son ami Sam.
Découvre plein de bébés animaux ! Tu apprendras ot ils

vivent, ce qu'ils mangent, leur taille et des petites histoires
étonnantes : par exemple, quel bébé peut déja se tenir
debout juste apres sa naissance ou combien de temps les
ceufs de tortue restent dans le sable avant d'éclore.

-,

,.:..%; LES RENARDS DE BOIS-POURRI
o "-.';,,. 1. deNadia Shireen // Editions : Gallimard Jeunesse

Deux renardeaux, Ted et Nancy, quittent
la ville pour la campagne de Bois-Pourri.
Princesse Bouton, odieuse chatte de la
ville, les retrouve. Tous les habitants de
Bois-Pourri s'unissent pour la faire partir.

100 ESPECES D'OISEAUX A DECOUVRIR

de Marie-Eve C6té // Editions : Petits Génies

Les oiseaux sont incroyables ! Ce livre te fait découvrir
plein d’histoires étonnantes sur 100 especes venues
du monde entier. Parfait pour les curieux qui veulent
en savoir toujours plus !

LES ALBUMS, LES ROMANS ET LES BD

AU CHANT DES GRENOUILLES
de Canepa, Halard & Sacré // Editions : Métamorphose

& Une histoire au cceur d'un univers anthropomorphique, mettant en
scene les aventures de plusieurs familles d'animaux, les récits
sont entrecoupés de pages pédagogiques qui donnent une
dimension ludique, écologique et didactique a la série.

LARBRE DE PETIT ROUX . .| it

de Jessica Meserve // Editions : Didier Jeunesse

Petit Roux 'écureuil a un arbre favori, jusqu'a ce qu'il
découvre que d'autres animaux y ont trouvé refuge,
comme une chenille et une hirondelle. Contrarié,

- "+ : h - de Wellenstein & Gate
il part a la recherche d'un arbre rien que pour lui.

Editions : Drakoo

Trois années aprés ['explosion
de la Lune, Kamara est de
retour a Equinox, devenu un
monde animal. Déterminée a
retrouver ses sceurs disparues
et a sauver sa planete,
elle peut compter sur le loup Tenebrae,

le cheval de mer Arion et la magie de l'astre qui
est toujours en elle. Mais Céto, un dangereux
monstre marin, est a ses trousses.

BLEU, UNE HISTOIRE DANS LA MER

de Stéphane Kiehl // Editions : La Martiniére Jeunesse

Fasciné par la beauté des océans, un jeune gargon décrit
ses immersions dans les récifs, ses rencontres avec

des animaux marins et sa relation particuliére avec une
baleine a bosse. Chaque année, il attend avec impatience
son retour voyant en elle une source d'inspiration.

Horaire bibliothéque Henri Queffélec :
Mardi: 14h00 - 18h Vendredi : 14h00 - 18h00

Mercredi : 10h00 - 12h30, 14h00-18h00 Samedi: 10h00-12h30, 14h00 - 17h00
Jeudi: fermé Dimanche/Lundi : fermé



*) Les jeux " ANA

MOTS CROICES

A Une petite coquille que se péche beaucoup dans la baie
de La Baule-Escoublac, dont le nom est justement le début
de coquille ou presque.

B Un coquillage gris foncé que I'on mange cru ou souvent farci.

C Un joli petit animal roux avec une queue en panache.

D Nous foumit le miel.

E Un oiseau qui parfois nous mange méme les goiiters dans la main.

F On dit parfois que c’est le meilleur ami de 'homme.

G Commencent par étre des chenilles.

I Ilrisque parfois de nous pincer quand on le ramasse.

[I' Un ciseau noir et blanc qui jacasse.

Il Se ramasse sur les rochers et se déguste souvent avec des frites.

IV S'éléve souvent dans un clapier mais on le trouve beaucoup

dans la nature a La Baule-Escoublac.

V/ On le pratique beaucoup a La Baule-Escoublac,
par exemple dans un centre équestre.

VI Quand il ne ronronne pas, il aime chasser les oiseaux.

LE MOT MYSTERIEUX

@

En reportant les lettres correspondant aux numéros 1, 2 3, 4 de la grille et en devinant la lettre
du point d'interrogation, tu découvriras le nom d’un animal tres sympathique avec lequel on
débute en général l'équitation.

1

2 3 4

?

SUDOKY

Remplis la grille pour que chaque ligne, chaque colonne
et chaque petit carré contiennent tous les chiffres sans jamais

en répéter un seul.

Niveau 1 - Chiffres
les chiffres 1, 2, 3, 4

3

Niveau 2 - Chiffres

les chiffres 1,2, 3, 4,5, 6,7.8,9

6 9
Niveau 2 - Lettres 82
les lettres A, B, C, D, E, F 3|1 6
A F S 9 1
e [/ 6 1 93
E B 21 3
F

Quizz:

A quoi sert surtout la grande queue de I'écureuil roux ?

a. A faire de 'ombre

b. A attirer ses amis

c. A garder I'équilibre quand il saute de branche en branche

D : asuoday



COLORIAGE

Donne des couleurs a ce petit écureuil. Pour les nuances,
aide toi de la page g ou laisse libre cours a ton imagination.

Quizz : o

Quel oiseau est capable de boire de I'eau de mer en rejetant I'excés de sel par une glande spéciale ?

a. Le canard colvert b. Le goéland argenté c. Le merle noir

q : esuoday 15



Pour la recette (pour 6 muffins), il te faut :

»2 pommes > 100¢ de noisettes concassées > 150¢ de farine > 8og de sucre roux

»1sachetdelevure »1ceuf »>10omldelait > 50g de beurre fondu » Cannelle (optionnel)
Pour la décoration :

» Des amandes effilés ou des biscuit type Mikado » Des pépites de chocolat

ETAPE S :

Incorpore les pommes et
les noisettes concassées.

Préchauffe le four a 180°
sur chaleur tournante

ETAPE 2 :

Dans un bol, mélange
la farine, la levure
et le sucre

ETAPE 6 :

Verse la pate dans des moules a muffin

et cuire au four pendant 20 min.

o) Etape7:
Kj—/ Une fois tiede, décore tes muffins,
j/

pique le dessus de chaque muffin avec

des amandes effilées pour créer l'effet

“piquants de hérisson”, et place deux
4 pépites de chocolat pour les yeux.

Ajoute l'ceuf, le lait et le
beurre. Mélange bien.

ETAPE 4 : ATTENTION A cE que T4
Coupe les pommes PERCONNE NE TE —
en petits dés. LE << PIQUE >> £

Valentine, Victor, Paul et Noisette

te souhaitent de belles fétes de fin d'année !



